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El monestir de Santes Creus

El Reial Monestir de Santes Creus fou fundat el 4 de desembre de 1150, moment de la
cessid del Gran Senescal Guillem Ramon de Montcada d’una finca situada al terme de
Cerdanyola del Vallés. Aquesta donacio va ser feta a favor del monestir cistercenc de la
Grand Selva (molt a prop de Tolosa del Lienguadoc).

L'any 1153, el comte Ramon Berenguer IV conqueri el castell de Siurana. Aixo significa
la fi de la Reconquesta. L'esdeveniment coincidi amb el moment d’expansio de I'ordre
del Cister.

La ubicacié geografica del monestir, els edificis, I'art, 'estructura,... ens ajudaran a
entendre com era, qui hi vivia, com s’hi vivia i la importancia social que representaven
els seus murs.

Que cal saber abans de fer I'activitat?

* Saber situar cronologicament I’'Edat Mitjana.

e Tenir nocions sobre la formacio de la Marca Hispanica.
e Tenir nocions sobre I'art romanic.

* Tenir nocions sobre I'art gotic.

* Coneixer I'existéncia del Cister.

Objectius

e Coneixer la ubicacié geografica del monestir.

¢ Descobrir la seva importancia estrategica.

e Coneixer I'origen del monestir Reial de Santes Creus.
e Analitzar la importancia de la religié en aquella epoca.
* Saber els diferents edificis que formen part d’'un monestir.
* Identificar la funcié de les estances del monestir.

* Reconeixer I'estil romanic.

* Treballar Iestil gotic.

e Coneixer la jerarquitzacié social.

e Reconeéixer les diferents activitats economiques.

e Respectar les cultures alienes.

* Respectar el patrimoni historic.

Competencies basiques

Conviure i habitar el mén

e Percebre, comprendre |'espai, orientar-se, desplacar-se mitjancant planol.
e Analitzar i valorar la convivencia entre cultures diferents d’altres temps.

* Analitzar i interpretar la interaccié de I’home amb I’entorn.

e Respectar i assumir la diversitat cultural.

e Desenvolupar un pensament critic.

e Participar en una activitat col-lectiva.
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Competéncies comunicatives

Elaborar un discurs propi.

Descodificar i utilitzar llenguatges diferents per comprendre la realitat.

Utilitzar vocabulari adequadament.

Valorar les manifestacions artistiques per desenvolupar un sentit critic i estetic i la
capacitat d’emocionar-se.

Desenvolupar una actitud activa.

Competéncies metodologiques

Buscar, obtenir, i interpretar el patrimoni.

Distingir entre informacions rellevants i anecdotiques.

Plantejar-se preguntes per desenvolupar un pensament complex i critic.
Desenvolupar estrategies en la resolucié de problemes.

Utilitzar el pensament critic i creatiu per a I'analisi d’informacid.

Competéncies personals

Posar-se en contacte amb coneixements variats per tal de replantejar idees previes.
Prendre decisions a partir de la reflexio

Desenvolupar estrategies de planificacié i execucio en les tasques quotidianes.
Contribuir a configurar la propia identitat personal social i cultural amb els referents
culturals i historics disponibles de I'entorn.

Continguts

Obtencio d’informacio a partir de I'observacié del patrimoni.

Recerca d’elements artistics medievals en els edificis actuals.

Identificacio d’elements artistic gotics en I'edifici.

Obtencio de criteri sobre I'estil artistic a partir de I'observacio i la comparacio.
Aplicacié de conceptes de I'arquitectura medieval.

Us d’imatges i de fonts documentals per comprendre el funcionament del monestir
i les seves parts.

Reconeixement d’edificis dins del monestir.

Valoracio6 de la necessitat de protegir i preservar el patrimoni.

Conceptes

La ubicacié del Monestir Reial de Santes Creus.
La religié a I'Edat Mitjana.

La jerarquitzacid de la societat feudal.

El Cister.

El monestir medieval: cultura, religié i economia.
Les activitats propies dels monjos.

La vida quotidiana en un monestir.

Els edificis religiosos.

El palau.
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¢ E| Romanic.
* E| Gotic.

Activitats d’aprenentatge

e La projecci6 d'un audiovisual ens apropara al coneixement de Cister i el
funcionament d’un monestir medieval.

e La visita al monestir ens servira per realitzar un treball de camp i apropar-nos a la
vida d’aquest indret a aquella época.

e Gracies al quadern de treball, es realitzara un seguiment i resposta a les preguntes
exposades.

e Per tal d’endinsar-se en el treball cientific, els alumnes realitzaran un treball de
camp basat en I'observacio dels principals edificis i estances que configuren el
monestir.

Temps i necessitats

La visita té una durada aproximada de 3 hores.

El lloc de trobada és davant la porta d’entrada del Monestir Reial de Santes Creus.
L’hora més adequada per iniciar la visita son les 10.30 hores.
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